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Secondo l’essenza dei colori di Steiner 

Docente: Maria Gabriella GOBBO 
(arteterapeuta antroposofica) 

 

Rivolto a tutti, anche a chi non ha mai preso un pennello in mano. 
Non sono necessari abilità o materiali particolari, bastano le mani. 
Il materiale di consumo è fornito dalla conduttrice, si chiede un parziale contributo ai 
partecipanti. 
Ogni volta la conduttrice propone un lavoro che si conclude nello stesso giorno. 
Rudolf Steiner, fondatore dell’antroposofia, ha dato impulsi in ogni campo del sapere 
umano ed ha ampliato con nuove indicazioni la teoria dei colori di Goethe. 
Dipingere, mettere del colore sul foglio, è un modo per sperimentare il colore, 
conoscere le sue leggi, comprendere la sua presenza nel mondo. 
Noi viviamo immersi in un mondo di colori, tutto ciò che è vivo dentro e fuori di noi è 
colorato, se ci soffermiamo ad osservarlo possiamo trovare aspetti che ci permettono 
di conoscerlo più a fondo e in questo modo nutriamo la nostra interiorità e possiamo 
trovare indicazioni, ed anche strumenti utili a condurre in meglio la nostra vita. 

 

*** 
 

Le lezioni si svolgeranno presso la Sede Anni D’Oro 

via F.lli Vitrani n.9 Villarbasse il martedì dalle 9.30 alle 11.30 nei giorni: 

 

 10/10/2023 17/10/2023 24/10/2023 31/10/2023 

 07/11/2023 14/11/2023 21/11/2023 28/11/2023 

II ° turno se viene richiesto 

 

 09/01/2024 16/01/2024 23/01/2024 30/01/2024 

 06/02/2024 20/02/2024 27/02/2024 05/03/2024 


